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「ヤクルトのサプリメント」から“みんなのアミノ酸” 

「アミノパーフェクト 粒タイプ（480 粒）」 
12 月 2 日 Amazon.co.jp 先行発売 

 
ヤクルトヘルスフーズ株式会社（大分県豊後高田市/代表取締役社長 蝦名 秀昭）は、「ヤクルトの

サプリメント」ブランドから、「アミノパーフェクト 粒タイプ（480 粒）」を 12 月 2 日（月）より
Amazon.co.jp にて先行発売します。 

●「アミノパーフェクト 粒タイプ（480 粒）」について 

＜パーフェクトなアミノ酸サプリメント＞ 

ヒトのカラダをつくるタンパク質は、体内で合成できない 9 種類の必須アミノ酸を含む 20 種類の
アミノ酸から構成されています。本商品は、20 種類全てのアミノ酸を合計で 1 日当たり 2,500mg 取
ることができます。また、必須アミノ酸の含有バランスを評価するアミノ酸スコアは、最大値の 100
を満たしており、アミノ酸の種類、バランスにおいてパーフェクトなアミノ酸サプリメントです。 

＜素早くアミノ酸を吸収＞ 

口から摂取したタンパク質（プロテイン）は体内でペプチド、
アミノ酸に分解されるため、吸収に時間がかかります。また、ペ
プチドとアミノ酸を比較すると、複数のアミノ酸が連なったペプ
チドの方がより効率良く吸収されます。本商品は大豆ペプチドを
使用しているため、素早くアミノ酸を吸収することができます。 

＜運動しない人にも飲んでほしい“みんなのアミノ酸”＞ 

本商品は、水で飲むだけでなく、噛んでも飲みやすいキャラメル風味の粒タイプなので、粒をそ
のまま飲むのが苦手な方も安心してご利用いただけます。運動する方は運動によって失われるアミ
ノ酸の補給に、運動しない方は毎日の健康サポートにお役立ていただけます。 

 

●「ヤクルトのサプリメント」について 

「ヤクルトのサプリメント」は“今から未来まで、ひとりでも多くの人の
健康をサポートする”をコンセプトに、お客さまの健康に寄り添い、性別
や年代など個々のライフステージに合わせて選べるヤクルトのサプリメン
トブランドです。 

商品名 アミノパーフェクト 粒タイプ（480 粒） 

原材料名 

大豆ペプチド（中国製造）／アルギニン、セルロース、イソロイシン、ロ

イシン、香料、バリン、リン酸三カルシウム、リジン、ショ糖エステル、

シスチン、スレオニン、甘味料（ステビア）、チロシン、トリプトファン、ヒ

スチジン、アラニン、プロリン、グルタミン、ビタミン B6、ビタミン B1 

1 日目安量 16 粒 

内容量 100.8g（210mg×480 粒） 

希望小売価格 3,000 円(税別) 

販売チャネル Amazon.co.jp 先行発売 

発売日 2024 年 12 月 2 日（月） 


