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2024 年 7 月 23 日 

 

新ブランド誕生！ 

今から未来まで寄り添う 

「ヤクルトのサプリメント」登場 
 
ヤクルトヘルスフーズ株式会社（大分県豊後高田市/代表取締役社長 蝦名 秀昭）は新ブランド 

「ヤクルトのサプリメント」を立ち上げ、第 1 弾として「鉄・葉酸（30 粒）」と「カルシウム・     
マグネシウム・ビタミン D（120 粒）」を 8 月 1 日（木）から Amazon.co.jp にて先行発売します。 

 

●新ブランド「ヤクルトのサプリメント」 

「ヤクルトのサプリメント」は“今から未来まで、ひとりでも多くの
人の健康をサポートする”をコンセプトに、出来る限り長く、お客さま
の健康に寄り添うことを目指した、ヤクルトの新しいサプリメントブラ
ンドです。今回発売する 2 商品の他に、性別や年代など個々のライフス
テージに合わせて選べる商品ラインアップを計画しています。 
 

 

●商品概要  

鉄・葉酸（30 粒） 

厚生労働省の調査では、20～40 代女性の半数以上で鉄と葉酸が不足しています※1,2。本品は、1 粒で

1 日分※3 の鉄（6.8mg）と葉酸（240µg）を取ることができます。日頃、鉄不足を感じている方に   

おすすめのサプリメントです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

商品名 鉄・葉酸（30 粒） 

原材料名 

粉末還元麦芽糖水あめ（国内製造）、でん粉

/クエン酸第一鉄ナトリウム、セルロース、 

ショ糖エステル、微粒二酸化ケイ素、光沢

剤、葉酸 

1 日目安量 1 粒 

内容量 6.03g（201mg×30 粒） 

希望小売価格 600 円(税別) 

販売チャネル Amazon.co.jp 先行発売 

発売日 2024 年 8 月 1 日(木) 

「ヤクルトのサプリメント」ブランドロゴ 
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カルシウム・マグネシウム・ビタミン D（120 粒） 

成人の半数以上でカルシウム、マグネシウムが不足しています※1,2。本品は、日頃の食生活で不足
しがちなカルシウムとマグネシウムを理想的な 2：1 のバランスで配合し※4、さらに、カルシウムの
吸収を促進するビタミン D をプラスしたサプリメントです。1 日 4 粒で 1/2 日分※3 のカルシウム
（340mg）とマグネシウム（170mg）、ビタミン D（3µg）を取ることができます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※1 厚生労働省「令和元年国民健康・栄養調査」 
※2 厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020 年版）」 
※3 栄養素等表示基準値（18 歳以上、基準熱量 2,200kcal） 
※4 国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所「「健康食品」の安全性・有効性情報」 

 

商品名 カルシウム・マグネシウム・ビタミン D（120 粒） 

原材料名 

デキストリン（国内製造）/貝カルシウム、酸化

マグネシウム、セルロース、ステアリン酸カルシ

ウム、微粒二酸化ケイ素、ビタミン D、（一部に

ゼラチンを含む） 

1 日目安量 4 粒 

内容量 45g（375mg×120 粒） 

希望小売価格 700 円(税別) 

販売チャネル Amazon.co.jp 先行発売 

発売日 2024 年 8 月 1 日(木) 


