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ヤクルトの青汁内売り上げ No.１の「私の青汁」に新ラインアップ！

さらに“すっきり”飲みやすい

｢私の青汁 すっきり仕立て｣
９月２８日から全国で発売

ヤクルトヘルスフーズ株式会社(大分県豊後高田市/社長 蝦名 秀昭)は､大分県産の

大麦若葉を使用した青汁｢私の青汁 すっきり仕立て｣を９月２８日(月)から全国の

スーパーマーケット、ドラッグストアにて発売します｡

当社青汁内売り上げ No.1※1 の「私の青汁」シリーズは、すっきり飲みやすいと   
ご好評 で、 発売 以来 多く のお 客さ まに ご愛飲 いた だい てい ます 。 こ の度 、      
新ラインアップとして、さらにすっきり、お求めやすい価格の「私の青汁 すっきり  
仕立て」を発売します。青汁にチャレンジしたい方、従来の青汁が苦手な方に    
おすすめの商品です。
※1 当社調べ（2019 年度）当社青汁商品内

●まるでお茶！すっきり飲める！
青汁を新たに始めた方の多くは青汁の味が苦手と感じており、青汁を利用する  

うえでの大きなハードルになっています※2。従来の“健康のために頑張って飲む青汁”  
ではなく、“毎日、おいしく続けて飲める青汁”を目指してお茶のようにすっきりと  
した味わいに仕立てました。
※2 当社調べ

●手軽に食物繊維がたっぷり摂れる
食物繊維の摂取量は厚生労働省が定めた目標の量に達していないのが現状です※3。

本商品２袋にはレタス約１個分の食物繊維が含まれており、不足しがちな食物繊維の
補給にお役立ていただけます。
※3 厚生労働省 「平成 30 年度国民健康・栄養調査」「日本人の食事摂取基準 2015」より

●おいしさと品質へのこだわり
主原料の大麦若葉は大分県の契約農家にて農薬・化学肥料を一切使用せずに栽培し、

収穫後２４時間以内に自社工場で搾ったものを使用しています。また、本商品は香料・
保存料・着色料無添加です。

商品名 私の青汁すっきり仕立て

原材料名

大麦若葉エキス末（大麦若葉、

水溶性食物繊維、デキストリン）、

水溶性食物繊維

1 日目安量 １～２袋

内容量 ３．５ｇ×１４袋

希望小売価格 ５００円(税別)

販売チャネル 全国のスーパーマーケット、ドラッグストア

発売日 ２０２０年９月２８日(月)


